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L’Avocette élégante  

L’Avocette élégante est présente en France toute l’année. Les avocettes s’installent pour nicher à partir 

de mars essentiellement sur le littoral du Nord de la France, dans la Manche et de la Bretagne à la 

Charente, ainsi que sur le littoral de Méditerranée. Les oiseaux adultes sont présents sur les sites de 

nidification jusqu’à fin août. 

Les effectifs d’Avocette élégante atteignent le niveau maximum en hiver, de décembre à février. Les 

principales concentrations de l’espèce sont localisées dans les baies et estuaires du littoral atlantique, 

entre le Morbihan et l’estuaire de la Gironde qui regroupent près de 80% de la population hivernant 

en France. Le long des côtes de la Manche, l’hivernage est marginal en dehors de l’estuaire de la Seine.   
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Figure 1. Groupe d’avocettes élégantes (Chevalier © Hervé Broguy | LPO) 


	Plateforme d'Information Aviaire en France
	Actualités - Mars 2026
	L’Avocette élégante



